2008年体育部工作计划
一、进一步做好体育教学和教学改革
1、体育俱乐部制教学教改实施。根据不同学生特点研究制定适合学生的课程体系，在教学内容的选择上应具有广泛的群众基础，是学生喜欢的有利于全体学生参加的，适合于群体性锻炼的体育项目。逐步减少过分竞技化的项目。在教学计划的制定上，要根据有限的教学时数，合理地安排项目容量，避免“面面俱到”。
2、加强体育科学研究，积极申报体育研究课题。每个月进行一次全体教师的业务学习活动，有中心发言人，专题如何提高学生身体素质及专项业务学习。
3、牢固树立“健康第一”和素质教育的指导思想。进一步在课外体育活动和课余竞赛等形式与内容上进行配套改革，建设体育教网平台。要采用教育新技术，在体育教学中逐步使用新的技术手段，运用多媒体技术制作体育课件进行教学。 大力推进学校健康素质教育工作的科学化进程。

4、进行教师专项教学技能评比，进一步提高体育教学水平和教学能力。

二、学生体质健康标准测试与体育俱乐部工作
1、认真学习教育部、国家体育总局印发的《国家学生体质健康标准》，执行新的学生体质健康标准。在总结去年经验的基础上，合理安排并组织好学生体质健康标准的测试工作。将测试的数据进行统计，及时报送至省教育厅和国家教育部。
2、完成体育俱乐部课外活动起草方案，责成有关俱乐部管理教师进行具体工作的策划，使体育俱乐部走上正常运作。

三、大力开展师生员工的群众性体育活动和比赛项目、特色项目

1、认真组织、举办好我校第31届运动会，努力提高全校师生医护员工的身体素质，进一步激发广大师生积极锻炼的热情。

2、举办校内篮球、足球、长跑比赛，营造良好的校园体育文化氛围，为体育素质教育的探索和改革打下良好的群众基础。

3、认真建设、管理好校运动队，丰富校园体育文化。
4、认真组队（武术队、田径队、健美操队等），参加全国、省及南京高校大学生体育比赛。
附表一：

体育教学工作计划表：

	序号
	任务
	负责人
	承办人
	实施与完成时间

	1
	体育俱乐部制教学教改实施
	李志刚
	王向晨
	08、2月—6月各教研室研讨提出建议

08、7月—8月修改出台

08、9月实施

	2
	体育部教研活动： 专题如何提高学生身体素质及专项业务学习
	李志刚
	王向晨
刘永

胡继顺

詹锦平

王洪
	08、3月（第四周）关于提高学生身体素质教学研讨

08、4月（第九周）羽毛球教学研讨

08、5月（第13周）游泳教学研讨

08、6月（第16周）体测数据分析讨论



	3
	体育教学过程管理及检查
	李志刚
	王向晨
	08、2月——7月教学过程监督

08、5月体育教学检查

	4
	教师专项教学技能评比
	李志刚
	王向晨
	待定

	5
	建设体育教网平台
	李志刚
	王向晨 
	08、2月——09、1月

	6
	体育考试方法改革研讨
	李志刚
	王向晨
	08、6月

	7
	体育成绩统计上报
	李志刚
	王向晨 
	08、7月

	8
	体育教学综合评定：学生体质状况评价及体育选项教学策略评价
	李志刚
	王向晨 
	08、6月——7月


附表二：

学生体质健康测试及体育俱乐部工作计划表：

	序号
	任务
	负责人
	承办人
	实施时间

	1
	统计体测所需器材设备、考察安排测试场地
	李志刚
	刘永
	3月1日—15日

	2
	规划测试工作时间及草案
	李志刚
	刘永
	3月底之前

	3
	确定测试最终方案并以文件形式下发通知
	李志刚
	刘永
	4月10日之前

	4
	组织06、07年级测试具体工作
	李志刚
	刘永
	第12、13周（5月5日—16日）

	5
	进行测试数据管理
	李志刚
	刘永
	6月底之前

	6
	规划04、05年级测试方案
	李志刚
	刘永
	10月底之前

	7
	以文件形式下发测试通知
	李志刚
	刘永
	10月底之前

	8
	组织04、05年级测试具体工作
	李志刚
	刘永
	初定11月

	9
	数据管理及上报
	李志刚
	刘永
	12月底之前

	10
	就体育俱乐部问题和团委进行必要的沟通，理顺工作关系
	李志刚
	刘永
	3月底之前

	11
	考察梳理场地及师资现状，完成体育俱乐部组建构想的草案
	李志刚
	刘永
	4月上旬


	12
	提交“协会管理草案”至

体育部讨论
	李志刚
	刘永
	4月底之前

	13
	责成有关俱乐部管理教师进行具体工作的策划
	李志刚
	刘永
	6月底之前

	14
	在体育部支持下进行必要的准备工作，力争9月新学期开始运作
	李志刚
	刘永
	6月底之前

	15
	各俱乐部的试运行
	李志刚
	刘永
	08—09年度

第1学期


附表三：
体育竞赛工作计划表：
	序号
	任务
	负责人
	承办人
	实施与完成时间

	1
	校学生篮球比赛
	李志刚
	汪建先 
	08年 4月

	2
	学生健康标准长跑比赛
	李志刚
	汪建先 
	08年5月

	3
	校32届运动会
	李志刚
	汪建先 
	08、10月

	4
	校冬季长跑比赛
	李志刚
	汪建先   
	08、12月

	5
	校学生足球比赛
	李志刚
	汪建先 
	08年 11月

	6
	组织校代表队参加省高校和南京高校有关比赛
	李志刚
	汪建先 
	08年2月-12月


体育部 
2008年2月28日

